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Spanish B – Standard level – Paper 2 – Reading comprehension
Espagnol B – Niveau moyen – Épreuve 2 – Compréhension écrite
Español B – Nivel Medio – Prueba 2 – Comprensión de lectura

Text booklet – Instructions to candidates
 y Do not open this booklet until instructed to do so.
 y This booklet accompanies paper 2 reading comprehension.

Livret de textes – Instructions destinées aux candidats
 y N’ouvrez pas ce livret avant d’y être autorisé(e).
 y Ce livret accompagne la partie de l’épreuve 2 portant sur la compréhension écrite.

Cuadernillo de textos – Instrucciones para los alumnos 
 y No abra este cuadernillo hasta que se lo autoricen.
 y Este cuadernillo acompaña a la parte de comprensión de lectura de la prueba 2.
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Texto A

Entrevista a Pau Gasol, jugador de baloncesto profesional

Pau consigue mantener el equilibrio a 2,13 metros de 
altura con la ayuda de la meditación y la fe en que una 
actitud positiva anota más puntos que un triple.

¿Qué te mantiene motivado y concentrado?

Diferentes cosas, pero sobre todo el equilibrio. Intento 
buscar mis momentos de tranquilidad cuando puedo  
cargar pilas, desconectar un poquito de todo y disminuir  
la velocidad.

[ – 2 – ]

Me gusta mucho estar en mi casa y leer un buen libro antes de dormir para desconectar. 
También medito, porque me ayuda a controlar mis pensamientos y reducir el estrés.

[ – 3 – ]

Medito por la mañana o después de la siesta, antes del partido. Me ayuda a estar concentrado. 
Empecé a hacerlo hace unos seis años y, a partir de ahí, profundicé.

[ – 4 – ]

Medito por la mañana y voy al entrenamiento. Suelo prepararme yo mismo la comida antes del 
partido con pasta y con pollo. Duermo una siestecita, de una hora o una hora y media máximo, 
y a jugar. Sigo una rutina porque me ayuda a tener constancia.

[ – 5 – ]

Soy una persona que intenta ser una buena influencia para los demás. Toda la positividad que 
transmitamos tiene un efecto dominó sobre los que están cerca de nosotros. Trato de mandar 
esa energía al mundo y que eso produzca más positividad y más alegría.

Eres un gran amante de la ópera, ¿qué te aporta?

Ante todo, me sirve de relajación. Me da paz y me serena muchísimo. Para mí, es un momento 
mágico en el que consigo desconectar de todo y disfruto de la música y del espectáculo.

¿Lo de cuerpo y mente sana está al alcance de cualquier persona?

¡Sin ninguna duda! Cualquier persona se siente mucho mejor si hace un poco de ejercicio físico 
y lleva una buena alimentación. Una vida equilibrada requiere también cuidar la mente y no 
solo el cuerpo.

¿Te atreves a confesarnos tu receta personal para dar lo mejor de nosotros mismos?

A mí, lo que me funciona es tratar de tener siempre una actitud positiva ante la vida. Hay que 
levantarse cada mañana de la cama con la predisposición de hacer las cosas lo mejor posible.
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Texto B
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Texto C

Movilidad sostenible: crece en forma exponencial el 
uso de bicicletas y monopatines eléctricos

La micromovilidad es una tendencia que llegó para quedarse. 
Bicicletas y monopatines eléctricos conquistan las calles y 
se convierten en una de las alternativas más elegidas por los 
usuarios por sus beneficios económicos y ecológicos. Según 
datos de la ciudad de Buenos Aires, los viajes en bicicleta en 
distintas trazas aumentaron hasta un 114 % en un año. En 
tanto, los monopatines hacen furor entre niños y adolescentes 
(fueron uno de los regalos estrella del Día del Niño1), 
pero también son cada vez más usados por adultos para 
desplazarse. En una de las marcas líderes de estos productos, 
se cuadruplicaron las consultas y se triplicaron las ventas en 
un período de tan solo tres meses.

En el marco de la Semana Mundial de la Movilidad Sostenible, iniciativa que busca promover 
e incentivar el uso de opciones de transporte amigable con el medio ambiente, Martín 
Maestrojuan, Director Comercial de una de las marcas líderes de estos productos, destaca un 
0 % de emisiones de dióxido de carbono, su baja emisión de sonido y su potencial a la hora de 
resolver la congestión en el tránsito. 

Por otro lado, destaca la reducida inversión inicial. El costo de adquisición de monopatines 
y bicicletas es relativamente bajo comparado con un auto. Según datos de la empresa, los 
monopatines eléctricos para adulto cuestan en promedio de $250.000; en el caso de los 
niños, $18.000. En tanto, una bicicleta nueva puede comprarse en Mercado Libre3 por valores 
que parten de los $20.000. Varias entidades bancarias acompañan el acceso a este tipo de 
vehículos amigables con el medio ambiente. Por ejemplo, el BBVA (Banco Bilbao Vizcaya 
Argentaria) ofrece en Argentina una línea de préstamos personales llamada “eco préstamos” 
pensados para adquirir bienes sostenibles que contribuyan al cuidado del medioambiente, con 
una tasa preferencial y a 60 meses de plazo.

Las políticas públicas también salen a alentar el uso de estos vehículos personales. Así, se 
inauguraron en Buenos Aires los 10 primeros kilómetros de ciclovías en las avenidas Corrientes 
y Córdoba, que unirán los barrios de Chacarita y Villa Crespo con el centro. “La respuesta 
de los vecinos ha sido inmediata y muy positiva: cada vez son más los que se suman a las 
calles de la ciudad y eligen la bici como medio principal de movilidad”, dijo Juan José Méndez, 
secretario de Transporte.

1 El Día del Niño: celebración que rememora la Declaración de los Derechos del Niño
2 $: pesos argentinos
3 Mercado Libre: compañía latinoamericana donde se compra y vende productos en línea
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